WSPIERANIE SAMODZIELNOSCI
DZIECKA
ZE SPEKTRUM AUTYZMU

CO ZYSKASZ

¢ Nauczysz sig, jak promowac samodzielnos¢ dzieci.

CZAS e Odciazenie rodzicéw/nauczycieli przedszkolnych podczas

7 godzin / 9 h dydaktycznych codziennego funkcjonowania

¢ Utatwienie, a w niektérych przypadkach w ogéle umozliwi
przyjecia dziecka do przedszkola, szkoly czy innego osrodka.

e Skutecznie przezwycigzysz codzienne trudnosci w pracy / zyciu z
dzieckiem ze spektrum autyzmu: przezwycigzy¢ codzienne
trudnosci w pracy / zyciu z dzieckiem ze spektrum autyzmu:

o Ogolne trudnosci w uczeniu sig, zapamietywaniu
o Brak wspotdzielenia pola uwagi

CERTYFIKACIA

o Krotki czas uwagi, koncentracji

Niepubliczna Placowka Doskonalenia
Nauczycieli Fundacji Pomoc Autyzm

zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia
NPDN

zaswiadczenie o ukonczeniu NPDN
kursu wg wzoru MEN (dla chetnych)

CENA

Ustalana indywidualnie zawiera m.in.
koszt dojazdu, ew. noclegu oraz czasu
koniecznego na dojazd.

Oferta dotyczy grup do 80 uczestnikow,
inne warunki sg ustalane indywidualnie.

Cena szkolenia otwartego - aktualna
cena na stronie szkolenia

o Pomimo uczenia dlugo potrzebuja pomocy

o Dostowne rozumienie jezyka

o Przewaga myslenia obrazkowego nad werbalnym

o Trudnosci w przystosowaniu si¢ do zmian i zaakceptowaniu
nowosci

o Rytualy i schematy

o Uczenie pojedynczych, wyizolowanych czynnosci

o Nadmierne wyreczane

o Brak konsekwencji ze strony opiekunow / nauczycieli

o Brak spgjnosci pomiedzy poszczegolnymi czlonkami rodziny,

DLA KOGO

psychologéw, pedagogdw, terapeutéw, logopedow
wychowawcow, nauczycieli, nauczycieli wspomagajacych, asystentow

innych specjalistow pracujacych z dziecmi z ze spektrum autyzmu

(dzieci z autyzmem dzieciecym i caloSciowymi zaburzeniami rozwoju)

w przedszkolach

rodzicéw i opiekunéw dzieci z ASD

0s0b, ktore s3 zainteresowane podnoszeniem swoich kompetencji oraz

tematyka szkolenia

0s0b, ktore chcialyby poznac specyfike uczenia metoda behawioralna

Znajomosc terminologii i zalozen terapeutycznych stosowanej analizy
zachowania nie jest wymagana.



FORMY

* webinarowe ¢ otwarte
» zamkniete

METODY PRACY
» wyklad ¢ dyskusja ¢ cwiczenia

KONTAKT

Niepubliczna Placowka Doskonalenia
Nauczycieli Fundacji Pomoc Autyzm

ul. Kowienska 24, Warszawa
660 330 220 lub 22 308 66 33

fundacja@pomocautyzm.org lub
p-parzuchowska@pomocautyzm.org

WSPIERANIE SAMODZIELNOSCI
DZIECKA
ZE SPEKTRUM AUTYZMU

CEL SZKOLENIA

Gléownym celem szkolenia jest przekazanie wiedzy i umiejetnosci w
zakresie budowania samodzielnosci dziecka z ASD: samoobstugi, treningu
toaletowego, zabawy, komunikagcji, jedzenia, spania.

PROGRAM

o Uczenie samodzielnoSci:

o uczenie samodzielnosci w kontekscie: samoobstugi, treningu
toaletowego, zabawy, komunikacji, jedzenia, spania

o lancuchy zachowan - 3 sposoby uczenia

o sposob prowadzenia treningu toaletowego: fazy treningu, zapis,
wdrozenie

o czynnosci wymagajace odwrazliwiania (np. obcinanie wlosow i
paznokci, przyjmowanie lekow itp.)

e Nauka jedzenia:
o etapy nauki jedzenia
o zrédla trudnosci z jedzeniem u dzieci z zaburzeniami rozwoju
o metody uczenia jedzenia
¢ Nauka zabawy:
o etapy rozwoju zabawy
o zabawa dzieci z zaburzeniami rozwoju
o metody nauki zabawy
o dobér zabawek , wykorzystanie zabawy do uczenia
sytuacyjnego

e Nauka spania:

o rodzaje trudnosci zwigzane ze spaniem
o metody radzenia sobie z tymi trudnosciami

BONUSY

. materialy szkoleniowe (prezentacja)

- nagranie szkolenia dostepne 7 dni (w przypadku webinaru)



