
EMOCJE – TRUDNA SPRAWA?
JAK PRACOWAĆ NAD
EMOCJAMI W GRUPIE

CZAS
3 godziny / 4 h dydaktyczne

CERTYFIKACJA
Niepubliczna Placówka Doskonalenia

Nauczycieli Fundacji Pomoc Autyzm

zaświadczenie o ukończeniu szkolenia

NPDN

zaświadczenie o ukończeniu NPDN

kursu wg wzoru MEN (dla chętnych)

Poznasz podstawowe założenia pracy poznawczo-behawioralnej

dotyczącej emocji

Poznasz specyfikę pracy z dziećmi ze spektrum autyzmu

Nauczysz się jak planować pracę nad emocjami z dziećmi

Poznasz narzędzia i pomoce pomocne w pracy z dziećmi, pomysły

na zabawy i zajęcia

Dowiesz się jak uczyć dzieci rozpoznawania, stopniowania i

wyrażania emocji

DLA KOGO
nauczycieli, terapeutów, specjalistów prowadzących Treningi

Umiejętności Społecznych oraz inne oddziaływania grupowe

nauczycieli wspomagających, asystentów i pomocy nauczycieli

innych osób zainteresowanych tą tematyką i chcących rozwijać swoje

kompetencje

CO ZYSKASZ

CENA
Ustalana indywidualnie zawiera m.in.

koszt dojazdu, ew. noclegu oraz czasu

koniecznego na dojazd. 

Oferta dotyczy grup do 30 uczestników,

inne warunki są ustalane indywidualnie.

Cena szkolenia otwartego - aktualna

cena na stronie szkolenia  

Zapoznanie uczestników z podstawowymi założeniami pracy poznawczo-

behawioralnej. Wprowadzenie do pracy z dziećmi nad rozpoznawaniem,

stopniowaniem i wyrażaniem emocji 

CEL SZKOLENIA

PROGRAM
Praca nad emocjami – podejście poznawczo-behawioralne

Emocje w spektrum – jak uczyć dzieci ze spektrum pracy nad

emocjami – najczęstsze trudności 

Narzędzia i pomoce pomocne w pracy z dziećmi, pomysły na

zabawy i zajęcia

materiały szkoleniowe (prezentacja + dodatkowe)

nagranie szkolenia dostępne 7 dni (w przypadku webinaru)

BONUSY

FORMY
• webinarowe •  stacjonarne • otwarte 

• zamknięte 

METODY PRACY
• wykład •  dyskusja 

KONTAKT
Niepubliczna Placówka Doskonalenia

Nauczycieli Fundacji Pomoc Autyzm

ul. Kowieńska 24, Warszawa

660 330 220 lub 22 308 66 33

fundacja@pomocautyzm.org lub

p.parzuchowska@pomocautyzm.org


